
Cap Bear 8 Mai 2021

Plantes fleuries et arbustes 

Orchidées
Limodore à feuilles avortées Limodorium abortvum
Sérapia à labelle allongé Serapia vomoracea

Cistes
Ciste à feuille de sauge Cistus salvifolius
Ciste blanc Cistus albidus
Ciste de Montpellier Cistus mospeliensis
Hélianthème à gouttes Tuberaria ou Xalantha guttata

Les apiacées 
Carotte maritime Daucus maritimus
Chrithme maritime Chrimum maritimum

Les astéracées
Cinéraire maritime Jacobaea maritima
Immortelle Helichrysum stoechas
Urosperme de Dalechamp Urospermum dalechampi
Laitue vivace Lactuca perennis
Chardon élégant Galactites tomentosus ou elegans

Les aizoacées
Griffe de sorcière Carpobrotus edulis

Les liliacées
Ail rose Album roseum

Les plantaginacées
Linaire à feuille étroite Linaria angustissima

Les boraginacées
Vipérine de Crète Echium creticum

Les Caprifoliacées
Lilas d'Espagne Centranthus ruber

Les asphodelacées
Asphodèle ramifiée Asphodelus ramosus

Les rutacées
Rue d'Alep Ruta chalepensis

Les plantaginacées
Plantain en alène Plantago subulata

Les primulacées
Mouron des champ Anagallis arvensis



Les poacées
Brize amourette Briza maxima

Les résédacées
Réséda raiponce Reseda phyteuma

Les fabacées
Badasse Dorycnium pentaphyllum ou Lotus dorycnium
Genet scorpion Genista scorpius ou Calycotome épineux Cytisus spinosus (on n'a pas réussi à 
déterminer de manière formelle)

Les orobanchacées
Orobanche ? ( espèce non déterminée)

Les arbrisseaux de la garrigue
Chèvrefeuille étrusque Lonicera etrusca
Nerprun alaterne Rhamnus alaternus
Pistachier lentisque Pistacia lentiscus
Fillaire à feuille étroite Phillyrea angustifolia
Myrte commune Myrtus communis

Faune

Les oiseaux
Fauvette mélanocéphale
Chardonneret
Hipolaïs polyglote
Monticole bleu ou Merle bleu
Serin cini
Merle noir
Rossignol philomène
Cigogne blanche
Guêpier d'Europe
Hirondelle des rochers
Goéland leucophés

Reptile
Lézard vert

Araignée
Thomise


